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Konstantin Wecker singt Titelsong mit

Bei der CD-Aufnahme war auch die Behinderten-Theatergruppe ,Klabauter” mit
von der Partie. Im Vordergrund der zweite Solist Lars Pietzko.

Seit knapp zehn Jahren gibt es im Rau-
hen Haus die Tagesforderung fiir behin-
derte Menschen. Hier werden diejeni-
gen den Tag iiber betreut, die nicht in
dem Mabe leistungsfihig sind, wie es
<um Beispiel in einer Werkstatt fir be-
hinderte Menschen gefordert wird. Die
TaF6™ im Rauhen Haus ist besonders
klein und das hat seinen Grund: Dic
zehn behinderten Menschen hier haben
zusitzliche Probleme. etwa ein autisti-
sches Syndrom, eine psychische Er-
krankung oder auffilliges, oft ageressi-
ves Verhalten. Die Leiterin, Diplom-
pidagogin Petra Steinborn: ,.Unsere
Leute sind bei anderen Einrichtungen
oft als ;unzumutbar’ abgelehnt worden.™

In der TaFé gibt es eine Grundan-
nahme, die lautet, dass jedes Verhalten
fiir den Betroffenen einen Sinn hat.
Wenn sich der [9-jihrige Michael selbst
schligl, ist es fiir die Mitarbeiter ein un-
triigliches Zeichen dafiir, dass er zu vie-
len ihn verwirrenden Reizen ausgesctzt
ist. Frau Steinborn: ,.Dic starken Reize
des Schmerzes ordnen ihn gleichsam

wieder und fir uns heifft es dann,
schnell fir mehr Ruhe um ithn herum zu
sorgen.™

Alle zehn behinderten Menschen
sind hdéchst
wenden sich die Mitarbeiter sehr per-
sonlich zu. Sie sind stiindig auf der Su-
che. ithr Verhalten zu verstehen und ent-
sprechende Hille zu leisten, Binige der
TaFo-Teilnehmer sprechen gar nicht,
Claus stottert  so
stark, dass ihn
AubBenstehende
schwer
und Clemens spricht
nur Worte, deren In-
halt nicht zu verste-
hen ist. Neben der
Gestaltung des Ta-
ges und der Arbeit
(Herstellung
Kerzen. Kunsthand-
werk, Ringbiichern
Notizblocks)
war Peira Steinborn
lange aut der Suche

unterschiedlich. Jedem
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nach einem Mittel, die Kommunikation
zwischen Mitarbeitern und Betreuten
und der Betreuten untereinander zu ver-
bessern. Vor sechs Jahren traf sic auf
Christiane Becker, einer Musikthera-
peutin. die seitdem in der TaFo regel-
mibig arbeitet. . Musik ist wie eine
Sprache”, sagt sie. Christiane Becker
oibt nicht zuviel vor. Vielmehr forscht
sie bei jedem einzelnen danach, welcher
Klang eine Bedeutung hat. wie ein Ge-
fuhl mit musikalischen Mitteln auszu-
driicken 1st oder wie ein bhestimmtes
Worl klingen kann. ..Das hilft den be-
hinderten Menschen auBerordentlich™,
so Frau Steinborn. ,.Sic kommen mit
sich selbst besser zurecht und auch ihre
soziale Kompetenz entwickelt sich.™
Welch grolie Bedeutung diese Ar-
beit haben kann zeigén auch diese Bei-
spiele: Alle waren hichst erstaunt, dass
Claus beim Singen nie stottert. Silvia
M., die iiltere Dame mit psychischer Be-
hinderung. hat ihre tber alles geliebte
Mutter vor Jahren durch einen tragi-
schen Unfall verloren. Petra Steinborn:
.Sie leidet noch heute darunter, konnte
aber nie dariiber sprechen.” In der Mu-
siktherapie kam heraus, dass ihre Mut-
ter — sie war Lehrerin — mit dem Kind
oft Orgel gespielt hat. Seitdem Frau M.
selbst Orgel spielt, kann sie ohne Trauer
iiber die Mutter sprechen und einen >

Bei allem Spah: Liedermacher Wecker war tief beein-
druckt von den hehindertfen Menschen.



Beim Interview: Konstantin Wecker,
Christiane Becker (l.), Petra Steinborn

Lars Pieizko und Konstantin Wecker
sangen ,, Wir sind Freunde”.

Jetzt ist dic Musik-CD | Blickwechsel™
von behinderten Betreuten aus dem
Rauhen Haus herausgekommen. Mitle
Februar wurde sie in Hamburg 6fTent-
lich priisentiert. Heller Klang erfiillte
die Rathauspassage, als der Chor aus
Tagesférderung und Theatergruppe
LKlabauter* vor 150 Gisten live den Ti-
telsong , \Wir sind Freude™ gemeinsam
mit dem Licdermacher Konstantin
Wecker sang. Unter den Zuhdrern wa-
ren auch die Vizeprisidentin der Biir-
gerschaft. Bettina Bliebenich, und meh-
rere Abgeordnete.

Herbert Bienk, Hamburgs Senatsko-
ordinator fiir die Gleichstellung behin-
derter Menschen, hatte die Schirmherr-
schaft fiir dic Priscntation iibernom-
men. In seiner Rede wies er auf die Le-
bensfreude vermitelnde und verbinden-

B Zugang zu ihr finden. Aus dicsen
guten Erfahrungen heraus entstand die
Idee, eine CD mit Liedern zu produzie-
ren, die in der TaFé entstanden sind.
Dort wird seitdem komponiert, getextet
und gesungen. tatkriiftig unterstiitzt von
der Band (taste & smile). in der Christi-
ane Becker Singerin ist.

Prominenten Beistand erhielten die
behinderten Menschen und ihre Helfer
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Behinderte stellten
erste Musik-CD vor

de Kraft der Musik hin, die nicht danach
fragt. ob ein Mensch behindert ist oder
nicht.

Die Initiatoren des Musik-Projekts
Petra Steinborn (Leiterin der Tagestor-
derung) und Christiane Becker (Musik-
therapeutin) schilderten in bewegenden
Worten die Griinde fiir dieses besondere
Projekt. Becker: , Musik ist Ausdrucks-
mittel fiir unsere schwer beeintrichtig-
ten Betreuten. Sie hilft, Ordnung in das
Durcheinander bedringender Wahrneh-
mungen 7u bringen.” Steinborn wies
darauf hin, dass auch dieser Personen-
kreis in der Lage 1st, etwas zu leisten,
~wenn man die ndtigen Voraussetzun-
gen dafdr schafft™

Konstantin Wecker, der im vergan-
genen Jahr den Titelsong mit den be-
treuten Menschen und der Band ,.taste
and smile” aufgenommen hatte: ,Es
eeht mir um den liebevollen Blick. Re-
spekt vor behinderten Menschen 1st
selbstverstandlich, doch wir miissen be-
greifen, dass wir bei jeder Begegnung
mit Menschen — egal ob behindert oder
nicht — voneinander lernen.”

Ende Mirz: Konstantin Wecker nahm
mit ihnen den Titelsong (LWir sind
Freunde™) auf. Der bayerische Lieder-
macher und der spastisch behinderte
Lars Pietzko (26) waren die Hauptsiin-
zer. Die CD soll im Herbst in den Han-
del kommen. Wenn Sie die musikali-
sche Arbeit der TaF§ gezielt unterstiit-
zen méichten, geben Sic bitte das Stich-
wort JMusiktherapic™ an.
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Die CID mit
17 lustigen, nachdenklichen und poeti-
schen Liedern ist fiir 12 Euro (zzgl. 2,50
Euro Versand) im Rauhen Haus erhiilt-
lich: Offentlichkeitsarbeit, Beim Rau-
hen Hause 21. 22111 Hamburg. Tel
040/65591-111, info@rauheshaus.de.
Der Erlés kommt ausschlicfilich der Be-
hindertenhilfe zu Gute.



